LIGHTNING SCIENTIFIC ARNIS

4. & 15. MARZ2 2009

STEMWEDE

JORG 'JOE BRANDT

Apprentice-Instructor "Lightning Scientific Arnis" u. Shaun Porter
Advanced Law-Enforcement (,,Police Judo®) Instructor u. W. Hock
Hochheim
Hand, Stick, Knife & Gun Instructor u. W. Hock Hochheim
4. Dan Jiu-Jitsu / Ju-Jutsu
1. Dan Hanbo-Jitsu
Level 1 Instructor u. Sgt. Jim Wagner
http://lightning-frankfurt.blog.de



Thema: - Methodik Einzel- / Doppelstock
- Blocktechniken
- Entwaffnung
- waffenlos gg. Stock & Messer
- Methodik Messer

Ausrichter: Selfdefence Group Stemwede

Datum: 14. Marz 2009 — 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
15. Miarz 2009 — 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Ort: Stemwede

Kosten: 25,00 Euro fir einen Tag
45,00 Euro fiir beide Tage

Kontakt: Stefan Tomesch
Telefon: 05745-911907

E-Mail: info@Kkravmaga-stemwede.de

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung fiir Personen- und
Sachschiden.



